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INBJUDAN/PM: ROLLENISSE-NASSEN. 
            NR:621 den 2019-01-16.
SAMLING: Torstorps motionscentral (FSOK:s klubbstuga), 
                   kl: 18:30 (ev. 18:15 för ej redan ombytta?). 
START:      Cirka 1500 m till start/mål. Parkering möjlig 

                   på Slåttervägen och Klövervägen ca 100 m från 

                   start/mål, som är vid övergångsställe över väg 

                   215 vid skogsväg upp mot Nyhem. Individuell 
                   start från 19:00.
ÖVNING:   Blandad stads- och skogs- OL för bana A och B.

                  Stads-OL för bana E.
    Malvikenkartan i skala 1:7500.
    Mest fin skogsterräng med måttlig kupering. 

   Ev. övrig info vid samlingen.
STÄMPLINGSSYSTEM: Sport Ident. (Nolla vid startplatsen.
   Avläs vid Torstorps motionscentral).
ÖVRIGT:  Startavgift/Förtäring 50:- (endast kontant).
  Ombyte/Dusch/Bastu/Förtäring i
  Torstorps motionscentral/FSOK:s klubbhus.
  Återbud/Frågor: 0122-41867 alternativt
  mail till: rolandnilsson45@gmail.com  Välkommen önskar Roland Nilsson.
